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Пояснительная записка
1. Общие положения
               1.1. Учебный план обучения на дому ГБОУ НОШ № 16 г.Назрань (далее – образовательной организации) на 2023-2024 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:
- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями;



- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с изменениями (далее – ФГОС начального общего образования) (для 3-4 классов);

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС-2021 начального общего образования)                  (для 1-2-х классов);

- ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.11.2022 № 992;

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115;
          - Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к      организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,      утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее — СП 2.4.3648-20);                                                                                                                            -  Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее — СанПиН 1.2.3685-21;                                                                           -  Учебного плана ГБОУ НОШ №16 г. Назрань на 2023-2024 учебный год;                                                             - Основной образовательной программой основного общего  образования ГБОУ НОШ №16 г.Назрань с изменениями на 2023-2024 учебный год;                                                                                                   ----методические рекомендации  АППО по организации образовательного процесса по предметам учебного плана на 2023-2024 учебный год                                                                                                                    1.2. Образовательное учреждение реализует образовательные программы в соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности, выданной образовательному учреждению лицензирующим органом.                                                                                                 Образовательное учреждение вправе осуществлять обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья на основе образовательных программ, адаптированных для обучения указанных обучающихся.                                                                                                                                         Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ НОШ №16 г. Назрань, разработанной в соответствии с ФГОС НОО и с учетом АООП НОО.                                                              Учебный план ГБОУ НОШ №16 г.  Назрань  обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает:                                                                                                                                        4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов.                                                                                                                                       
1.3. Учебный год в ГБОУ НОШ №16 г.Назрань начинается 01.09.2023г..                                            Устанавливается следующая продолжительность учебного года:                                                                           1 класс – 33 учебные недели;                                                                                                                                                2 - 4 классы – 34 учебные недели.    
График проведения школьных каникул:                                                                                                                       Осенние каникулы - с 28.10.2023 по 05.11.2023г. ( 9 дней)                                                                                        Зимние каникулы - с 31.12.2023 по 08.01.2024г. (9 дней)                                                                                          Весенние каникулы - с 25.03.2024 по 02.04.2024г. (9 дней)                                                                                      Летние - 27.05.2024 по 31.08.2024г.                                                                                                                              Дополнительные каникулы для первоклассников – с 12.02.2024 по 18.02.2024г.                                   Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы:                                                                                                                                                 в 1- 4 классах – за четверти и год;                                                                                                                                   в 1 классе обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.                                                                                                                                                                                   1.4. Обучение обучающихся 1-4 классов на дому организуется в режиме пятидневной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня следующий:                                                                                                                                           для обучающихся I классов не превышает 4 уроков;                                                                                               для обучающихся II – IV классов – не более 5 уроков.                                                                    Продолжительность уроков составляет 45 минут.                                                                                          Расписание уроков составляется индивидуально для каждого ученика.                                                    1.5. Индивидуальный учебный план обучающегося на дому составляется на основе учебного плана НОШ №16 г. Назрань  (с обязательным включением всех предметов учебного плана) с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, согласовываются с родителями (законными представителями) обучающегося на дому и утверждается приказом директора школы.                                                                                                                                              Расчет общего количества часов на выполнение индивидуального учебного плана осуществляется в зависимости от срока обучения на дому (в соответствии с распорядительным актом образовательной организации). Если обучение на дому осуществляется в течение всего учебного года, общее количество часов индивидуального учебного плана должно соответствовать общему количеству часов, установленному за год обучения.                                                                                                                                                   1.6. Выбор форм проведения учебных занятий, самостоятельной работы определяется в зависимости от особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся на дому, особенностей эмоционально-волевой сферы, характера течения заболевания, рекомендаций медицинской организации и отсутствия противопоказаний для занятий в группе.                                                                                                                                          Основным принципом организации обучения на дому является обеспечение щадящего режима проведения занятий. Каждый обучающийся имеет индивидуальный график учебных занятий. Расписание учебных занятий составляется с учетом мнения родителей (законных представителей) обучающегося на дому и утверждается приказом директора школы.                                                                                                                                                                              В случае болезни педагогического работника (не позже, чем через 3 рабочих дня) заместитель руководителя по УВР образовательной организации производит замещение учебных занятий с обучающимся на дому с целью выполнения индивидуального учебного плана.                                                                                                                                                                                      В случае болезни обучающегося на дому педагогический работник с целью выполнения индивидуального учебного плана проводит пропущенные учебные занятия в дополнительное время по согласованию с заявителем.                                                                                                                       1.7. Оценивание знаний, умений, навыков обучающихся на дому осуществляется в соответствии с Положением о промежуточной аттестации обучающихся школы и осуществления текущего контроля их успеваемости.                                                                                                                                               2. Начальное общее образование                                                                                                                    Основная образовательная программа НОО реализуется образовательной организацией через организацию урочной  деятельности с соблюдением требований СанПиН от 12.04.2021 № 1013-р .                                                                                                                                           Учебный план обучения на дому начального общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «математика».
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в I - IV классах представлены предметами «русский язык» и «литературное чтение».
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлены предметами «Родной(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». Изучается по запросу родителей (законных представителей).
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык (английский)». 
В учебный план обучения на дому IV класса вводится учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики».                                                                                                                                                           
   Выбор модуля осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Изучение учебного предмета проводится без балльного оценивания результатов освоения.                                                                                                                                     Предметная область «Искусство» представлены предметами «Музыка» и «ИЗО». 
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир».                                                                                                                                                
Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в I-IV классах образовательной организации изучается в рамках учебного предмета «Окружающий мир».                                                                                      Также представлены такие обязательные предметы как «Технология», «Физическая культура».                                                                                                                                                                                                       
Учебный план обучения на дому реализуется с помощью учебников из комплектов УМК «Школа России».
Изучение предметов «Окружающий мир», «Основы исламской культуры», «Технология», «Физическая культура» в I-IV классах проводится отдельно  по 0,5 часа. 
 Изучение предметов   «Музыка» и «ИЗО» в I-IV классах проводится отдельно  по 0,25 часа                                                           
В I–IVклассах надомного обучения 0,5 часовые занятия проводятся через неделю по 1 часу, 0,25-часовые занятия проводятся по 1 часу один раз в четыре недели.
Задачи реализации образовательной программы:
Достижение личностных результатов учащихся:
· готовность и способность обучающихся к саморазвитию; сформированность мотивации  к обучению и познанию; осмысление и принятие основных базовых ценностей. 
· Достижение метапредметных результатов обучающихся: освоение универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных).
Представленные выше задачи возможно реализовать, основываясь на учебный план, предусматривающий сокращение учебной нагрузки по медицинским показаниям ребенка
 до 10 часов в неделю (при этом сохраняются требования обязательного минимума учебной программы общего образования).
Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому,  выполняемая по заданию педагогического работника, под его руководством.
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описано в рабочей программе по предмету и направлено  на расширение и углубление практических  знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.
              

























                                                                                                                                                                         
 Учебный недельный план индивидуального обучения на дому 
 ГБОУ НОШ № 16 г. НАЗРАНЬ
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Русский язык  и литературное  чтение
	Русский язык
	2
	2
	2
	2

	
	Литературное чтение
	1
	0,5
	0,5
	0,5

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Ингушский язык
	2
	2
	2
	2

	
	Ингушская литература
	1
	0,5
	0,5
	0,5

	Математика и информатика
	 Математика
	2
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	Английский язык.
	-
	1
	1
	1

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики
	Основы исламской культуры
	-
	-
	-
	0,5

	Искусство
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	
	 Изобразительное  искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	Технология
	Технология
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной неделе
	
	
	
	

	Обязательная нагрузка обучающегося
	10
	10
	10
	10

	Часы самостоятельной работы обучающегося
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной рабочей неделе
	10
	10
	10
	10












	

Учебный план индивидуального обучения на дому 
 начального общего образования на 2023-2024 уч. год.


	Предметные области


	Учебные предметы

	Количество часов в неделю/год
	Формы промежуточ-ной аттестации обучающих-ся                            (со 2 класса)

	
	
	  1класс
(33 нед)
	2класс
(34 нед)
	3класс
     (34 нед)
	4класс
(34 нед)
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский  язык

	
2/66
	
2/68
	
2/68
	
2/68
	Диктант 

	
	Литературное чтение
	
1/33
	
0.5/17
	
0.5/17
	
0.5/17
	Провероч-я работа

	Русский язык и литературное чтение на родном языке
	Родной (ингушский ) язык
	
2/66
	
2/68
	
2/68
	
2/68
	Диктант

	
	Литературное чтение на родном (ингушском) языке
	

1/33
	

0.5/17
	

0.5/17
	

0.5/17
	Провероч-я работа

	Иностранный язык
	Английский язык
	-
	1/34
	1/34
	0.5/17
	Провероч-я работа

	Математика и информатика
	Математика

	
2/66
	
2/68
	
2/68
	
2/68
	Контрол-я работа

	Естественно-научные предметы
	Окружающий мир

	

0.5/16.5
	

0.5/17
	

0.5/17
	

0.5/17
	Тестовая работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы исламской культуры
	-
	-
	-
	0,5/17
	Проектно-исслед-кая работа

	Искусство
	Музыка

	0,25/8,25
	0,25/8,5
	0,25/8,5
	0,25/8,5
	Отчетный концерт

	
	Изобразительное искусство
	0,25/8,25
	0,25/8,5
	0,25/8,5
	0,25/8,5
	Темат-й проект

	Технология

	Технология

	0,5/16.5
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	Темат-й проект

	Физическая культура

	Физическая культура
	0,5/16,5
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	Контрол-е нормативы

	Обязательная нагрузка обучающегося
	10/330
	10/340
	10/340
	10/340
	
40/1350

	Часы самостоятельной работы обучающегося
	
	
	
	
	

	Итого
	10/330
	10/340
	10/340
	10/340
	40/1340





